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NORMATIVA'Y PRUEBAS DEPORTIVAS FEDI CV PADEL ADAPTADO
NIVEL I. COMPETICION

1. En esta categoria los deportistas con discapacidad intelectual deberan ser capaces

de jugar aplicando la reglamentacion de la Federacion Espafiola de Padel,

2. Dependiendo de las parejas inscritas se decidira el nUmero de juegos que tendra

cada set. En caso de empate, se jugaraun Tie-break de 7 puntos.

3. Los categorias de participacion seran: a. Parejas Masculinas b. Parejas Femeninas

4. Sera el juez arbitro el encargado de velar por el cumplimiento de la reglamentacion

y controlar el tanteo del partido.

5. *TIE-BREAK decisivo de los partidos. (7 PUNTOS): Cuando el tanteo de un partido
llegue a un set iguales a juegos, se jugara un tiebreak para decidir el ganador del
partido. Este tie-break decisivo sustituye al Ultimo set. La pareja que obtenga siete
puntos ganara el tie-break y el partido, siempre que lo haga con un margen minimo de

2 puntos.

6. De manera excepcional podran participar parejas mixtas en la categoria masculina
cuando no exista la posibilidad de celebrarse la categoria femenina por falta de

participacion y tengan un nivel adecuado para ello
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NIVEL Il. ADAPTADA

1. En esta categoria los deportistas tendran la posibilidad de jugar la bola con un 2°

bote.

2. Dependiendo de las parejas inscritas se decidira el nimero de juegos que tendra

un set. En caso de empate, se jugara un Tie-break de 7 puntos.

3. Los categorias de participacion seran: a. Parejas Masculinas b. Parejas Femeninas
4. Seré el juez arbitro el encargado de velar por el cumplimiento de la reglamentacion
y controlar el tanteo del partido.

5. *TIE-BREAK decisivo de los partidos. (7 PUNTOS): Cuando el tanteo de un partido
llegue a un set iguales a juegos, se jugara un tie-break para decidir el ganador del
partido. Este tie-break decisivo sustituye al Ultimo set. La pareja que obtenga siete
puntos ganara el tie-break y el partido, siempre que lo haga con un margen minimo de

2 puntos.

6. De manera excepcional podran participar parejas mixtas en la categoria masculina
cuando no exista la posibilidad de celebrarse la categoria femenina por falta de

participacién y tengan un nivel adecuado para ello.
NIVEL IIl. HABILIDADES DEPORTIVAS

1. En esta categoria los deportistas disputaran el punto hasta que la bola quede en el
suelo sin posibilidad de ser jugada. Podriamos denominarlo como “Vale todo”. El punto

acabara cuando la bola no pueda ser jugada.

2. Cada pareja contara con la incorporacion de un profesor/monitor, cuya funcion sera
de apoyo y facilitacion del juego. Este tendréa la posibilidad de poner en juego la bola
hasta en 2 ocasiones, a la tercera se contabilizard punto para la pareja contraria. a. El
auxiliar no podré jugar la bola a campo contrario, sino que su funcion seré facilitar el
juego de la bola a la pareja a la que apoya durante el partido. Este solo podra dar un
toque a la bola para poder colocarla para ser jugada por un jugador de su equipo. b. El
club podra aportar este auxiliar, de no ser asi la organizacion le facilitara un

monitor/entrenador para que pueda ejercer esta funcion durante el partido.
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3. Dependiendo de las parejas inscritas se decidira el nUmero de juegos que tendra
cada set. Si ambas parejas alcanzan un tanteo de juegos iguales, se jugard un tie-

break de desempate.

4. El tanteo se llevara a cabo mediante el Método de tanteo “sin ventaja” (Punto de
oro) Se puede utilizar este método de puntuacion alternativo. Un juego se puntda de la
siguiente manera con el tanteo del sacador cantado en primer lugar:e ningdn punto -
“nada”e primer punto - “15”e segundo punto - “30”e tercer punto - “40”e cuarto punto

_ “juegO”O

Si ambos jugadores o parejas han ganado tres puntos cada uno, se cantara el tanteo
de “iguales” y se jugara un punto decisivo denominado punto de oro. La pareja
restadora elegira si quiere recibir el servicio del lado derecho o del lado izquierdo de la
pista. Los componentes de la pareja restadora, no pueden cambiar de posicién para
recibir este punto decisivo. La pareja que gane el punto decisivo ganara el juego. En
mixtos, el jugador que sea del mismo sexo que el sacador restara el punto decisivo,
pero los jugadores de la pareja restadora no pueden cambiar de posiciones para
recibir el punto decisivo. La pareja que gane cuatro juegos ganara el set, siempre que
le lleve dos juegos de ventaja como minimo a los contrarios. Si ambas partes alcanzan

un tanteo de cuatro juegos iguales, se jugara un tie-break de desempate.

5. Los categorias de participacion seran: a. Parejas Masculinas b. Parejas Femeninas

c. Parejas Mixtas

6. Sera el juez arbitro el encargado de velar por el cumplimiento de la reglamentacion

y controlar el tanteo del partido.

7. *TIE-BREAK decisivo de los partidos. (7 PUNTOS): a. Cuando el tanteo de un
partido llegue a un set iguales, se jugara un tiebreak para decidir el ganador del
partido. Este tie-break decisivo sustituye al Ultimo set. La pareja que obtenga siete
puntos ganara el tie-break y el partido, siempre que lo haga con un margen minimo de

2 puntos.



LLDI-(Y

FEDERACIO D’ESPORTS DISCAPACITAT INTELECTUAL DE LA
COMUNITAT VALENCIANA

IV. PRUEBAS HABILIDADES DEPORTIVAS

Aquellos deportistas que no puedan participar en las categorias anteriores porque no
sean capaces de conseguir una continuidad minima en el juego, podran disputar un
Campeonato de pruebas deportivas que detallamos a continuacién. PAREJA:
HABILIDAD PUNTUACION

12 RONDA 1. GOLPE DE DERECHA 2. GOLPE DE DERECHA EN MOVIMIENTO 3.
GOLPE DE REVES 4. GOLPE DE REVES EN MOVIMIENTO

22 RONDA 5° SAQUE 6° VOLEA

L@s jugador@s realizaran 5 golpes de una de las pruebas.

e Sera buenay por lo tanto punto cuando bote en el otro campo.
e La bola buena es la que tira el profesor.

¢ La primera bola de cada prueba, si es fallada es let.

¢ En funcién del numero de inscritos se valorara la posibilidad de que pasen todas las
parejas pasen a la 2° ronda o solo un nimero determinado.

¢ En esta modalidad también se participa por pareja, sumandose las puntuaciones
obtenidas por amb@s para la clasificacion final.

¢ En el caso que el numero de inscritos no sea suficiente se podra valorar realizar Es

esta competicion puntuando de manera individual.

*Para cualquier aspecto no contemplado en esta normativa que pudiera surgir durante
la celebracion de la Jornada se recurrir a la normativa establecida por la Federacion

Espafiola de Padel.
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SISTEMAS DE ASCENSOS Y DESCENSOS

Los 4 jugadores que formen las 2 primeras parejas clasificadas en la categoria
Habilidades, deberan subir a la categoria superior Adaptada en la proxima competicion
que participen. Los 4 jugadores que formen las 2 primeras parejas clasificadas en la
categoria Adaptada deberdn subir a la categoria superior Competicion en la proxima
competicion que participen.

Los jugadores que formen la Ultima pareja clasificada en la categoria Adaptada tendran
la opcién de bajar a la categoria inferior Habilidades. Los jugadores que formen la ultima
pareja clasificada en la categoria Competicion tendra la opcion de bajar a la categoria
inferior Adaptada.



